
LADERUNDEN 23. april 2018
5 km mosjonsløp arrangert av NGU bedriftsidrettslag

Damer 16-39 år Starter

19,16Mariann Lande, Byåsen IL1 1

22,12Solfrid Haugen, Telenor2 2

22,35Anette Nilsen, Utleira IL3 2

23,38Gunn Tove Nordgård Leiren, St.Olav4 1

23,45Anne-Marit Haukø, COWI5 3

27,18Julie Pettersen, Rosenborg skole6 1

Damer 40-49 år Starter

20,53Siri Ann Nyrnes, St Olavs Hospital1 3

21,47Margot Lynum, Statens Vegvesen2 5

23,33Bente Veiåker Engmo, COWI3 1

23,51Anne Marie Lund Eikrem, Arbeidstilsynet4 1

23,56Mona Skog, COWI5 2

TrimCecilie Bjerke, NGU6 1

TrimAnn-Kristin Larød, NGU7 1

Damer 50-59 år Starter

26,51Sissel Snilldalsli, Krokstadøra IL1 1

TrimGunn Sandvik, NGU2 2

TrimAnita Sletten, NGU3 1

TrimHild Sissel Skistad Thorsnes, NGU4 6

TrimGrete Henriksen, NGU5 2

TrimAnne Gaare Viken, NGU6 5

Damer over 60 år Starter

22,52Wenche Lande, Byåsen IL1 25

23,22Tone Ramstad, Byåsenveteranene2 14

26,14Bodil Brå Alsvik, Kondis3 1

TrimBirgit Bjerkan, Eget4 31

TrimTove Aune, NGU5 2

TrimAnne-Lise Hellesvik, NGU6 1

TrimÅse Rønningen, NGU7 1

Herrer 16-39 år Starter

15,57Jon Arne Gaundal, Tine1 4

16,37Sindre Grønflaten, IL Flekørnen2 1

17,08Vegard Hårheim, IL Flekørnen3 1

17,15Christian Randholm, Autronica4 1

17,19Erik Husby, Skaun IL5 1

17,20Børge Leiren, Heimdal vgs6 5

17,24Erlend Bjerkås, Bratsberg IL7 2

17,44Pål Kvinge, Heimdal tannlegesenter8 3

17,47Harald Sandvik, Eget9 1

17,55Arild Moen, Peder Morset folkehøyskole10 7

18,30Mathias Woldseth, Eget11 3

18,42Asbjørn Sigstadstø, Buvika Elektro12 1

18,57Ola A. Eggen, NGU13 7

19,05Ivar Martinusen, NTNUI14 1

19,19Tomas Moe Skjølsvold, NTNU15 4

19,25Sindre Haugrud Wold, Rennebu IL16 1

19,51Are Malvik, NTNUI17 3

20,06Harald Engan, Kjølifjellets kjemper18 2

20,42Kjell Anders Storsand, Autronica19 1

22,59Anders Gjerde, Bouvet20 1

TrimFilip Gundersen, NGU21 1

Herrer 40-49 år Starter

17,38Bjørn Dahle, TietoEnator1 3

18,14Simon Lund Eikrem, Freidig orientering2 1

18,22Roger Vårvik, Trondheim Omegn Sportsklubb3 1

19,38Håkon Markussen, Telenor4 10

20,02Frode Sæther, Trondheim kommune5 3
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23,03Jon Skarnes, Telenor6 1

23,13Robin Watson, Lingit7 10

25,21Morgan Ganerød, NGU8 5

33,07Andreas Løpen, Eget9 1

Herrer 50-59 år Starter

17,09Terje Olsen, Danica1 10

18,51Peter Svensson, NTNU2 11

19,09Lars Harald Blikra, Strindheim IL3 8

19,52Ørjan Greiff Johnsen, Eget4 6

21,42Ståle Deraas, Oracle5 1

22,01Henrik Schiellerup, NGU6 14

22,12Jørgen Høvik, Brannhaugen7 4

22,26Roald Lilletvedt, NTNUI8 8

22,33Kjetil Uhlen, NTNU9 1

22,35Stig Nilsen, Utleira IL10 2

22,40Knut Ove Hellandsjø, COOP11 7

23,11Torbjørn Berglann, Eget12 6

23,16Christian Smith, Eget13 7

23,34Terje Bjerkgård, NGU14 12

24,29Ole Petter Holthe, DNB15 3

28,13Bernard Bingen, NGU16 9

47,54Geir Olav Brun, Torghatten17 12

TrimKjell Audun Woldseth, Danske Bank18 38

TrimGudmund Løvø, NGU19 3

TrimOdd Harald Eriksen, Trondheim Turistforening20 30

TrimBobo Nordahl, NGU21 6

Herrer over 60 år Starter

19,55Bjørn Stavnes, Strindheim IL1 5

21,00Per-Arve Sørngård, Eget2 2

23,07Morten Nergård, Eget3 3

23,16Olav Fløttum, Tine Heimdal4 3

23,19Tore Wærnes, Trondheim kommune5 5

23,30Freddie Schumann, Byåsen vgs6 12

24,34Ole Lutro, NGU7 40

25,16Tor Erik Finne, NGU8 16

28,41Gaute Storrø, NGU9 24

32,59Sverre M. Myklestad, NTNUI10 3

TrimKjell Hjelle, Powel AS11 26

TrimMagne Johnsen, Eget12 40

TrimBjørn Bjerkan, Jernbanen13 33

TrimFinn K. Landstad, Jernbanen14 20

TrimKetil Rekkebo, Eget15 38

TrimArne Solli, NGU16 21

TrimØystein Nordgulen, NGU17 19

TrimHarald Elvebakk, NGU18 9

TrimJomar Gellein, NGU19 14

TrimLars Olsen, NGU20 30

TrimTormod Jakobsen, NTNUI21 31
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MEDALJER 

 LADERUNDEN 2018

STARTER40

Magne Johnsen, Eget

Ole Lutro, NGU

STARTER30

Odd Harald Eriksen, Trondheim Turistfor

Lars Olsen, NGU

STARTER25

Wenche Lande, Byåsen IL

STARTER20

Finn K. Landstad, Jernbanen

STARTER10

Håkon Markussen, Telenor

Terje Olsen, Danica

Robin Watson, Lingit

STARTER5

Morgan Ganerød, NGU

Børge Leiren, Heimdal vgs

Margot Lynum, Statens Vegvesen

Bjørn Stavnes, Strindheim IL

Anne Gaare Viken, NGU

Tore Wærnes, Trondheim kommune
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